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BASES X CERTAMEN LITERARIO DE RELATO CORTO
‘EN UN RINCON DE LA MEMORIA’ 2024

TEMATICA: EN LA PIEL DEL ALZHEIMER

La Asociacién de Familiares de Enfermos de Alzheimer y otras demencias de Galicia (ACOSTUMBRE ALZHEIMER)
es una entidad sin dnimo de lucro, surgida en el afio 1994 trala movilizacion espontanea de familiares de enfermos
de alzheimer, la raiz de la desorientacion y falta de informacién que en aquel momento existia respeto de esta
enfermedad. Tras afios de dedicacién, profesionalidad y esfuerzo ACOSTUMBRE ALZHEIMER se situa como lo
principal exponente en la defensa y atencion social de las personas que padecen alzhéimer y de sus familiares en

Galicia. Este afio, AFAFA ALZHEIMER estd de celebracién al cumplir 30 afios.

Precisamente porque la asociacién cumple 30 afios y este certamen literario celebra la sua primerira década, pues
cumple 10 ediciones, deseamos que la tematica de este afio habia sido especialmente acotada. Queremos
emocionarnos con vuestros relatos en primera persona, narrados con la se ti (autor/a) fueras la persona que sufre

la enfermedad del alzheimer.

He aqui las bases del X CERTAME LITERARIO DE RELATO CORTO “EN UN RINCON DE La MEMORIA” EDICION 2024:

e Personas participantes, autoria y originalidad de las obras

Podrdn participar en este concurso todas las personas escritoras mayores de 16 afios, cualquiera que sea su
nacionalidad, que presenten relatos originales, inéditos y escritos en castellano o gallego, siendo preferente el

gallego.

La presentacion de un relato al concurso implica necesariamente la aceptacion integra e incondicional de las bases

descritas en el presente documento.

Asimismo, las personas participantes garantizan:
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e laautoriay laoriginalidad de la obra presentada, asi como que esta no se trata de una copia, ni una
modificacidn total o parcial de ninguna otra obra propia o ajena.
e  Elcardcter inédito de la obra presentada y de la titularidad exclusiva de la misma.

e Que la obra no estd sometida a ningun otro concurso pendiente de resolucién.
e Que no hayan sido ganadores de cualquiera de las Ultimas 2 ediciones de este certamen (afios 2022
y 2023).

e Tematica de la obra

En esta ocasion, la tematica abordard el tema “PONTE EN LA PIEL DEL ALZHEIMER”. Con esta proposicién de tema
se busca empatizar con las personas que sufren la enfermedad del alzhéimer, de forma que se requiere que los/las
artistas escriben sus obras en primera persona. Asi lograremos unos relatos con una perspectiva mas realista de
las mentes de las personas que sufren algin tipo de demencia neurodegenerativa, repletos de sentimientos y

sensaciones capaces de emocionar a los miembros del jurado.

e (Categorias

Se establecen 2 categorias, cada una de ellas premiarad la mejor obra escrita en cada uno de los dos idiomas
admitidos, castellano y gallego, no pudiendo concurrir una obra a ambas categorias por medio de su remisién en

ambos idiomas.

e Presentacion de obras al concurso

La extension de los originales sera de un maximo de 3 paginas y un minimo de 1 pégina, a una cara en tamafio DIN
A4, en letra Arial, tamafio 12 e interlineado de 1,5 lineas. Ademas, llevara una portada (no computa a efectos de
paginas) donde aparecera exclusivamente el titulo de la obra y el pseuddénimo del autor o autora, si lo hubiese, no

siendo obligatorio.

Ademads, en un documento anexo, cuyo nombre serd el titulo de la obra seguido de la palabra “Datos”, el
pseuddénimo del autor (en caso de haberlo) y el nombre y apellidos, asi como su direccién postal completa, nimero
de teléfono movil, direccion de correo electronico y copia del Documento Nacional de Identidad (DNI) o Pasaporte

(puede ser una imagen escaneada o una fotocopia).
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Las obras se presentaran desde el 28 de mayo de 2024 al 28 de junio de 2024 a través de cualquiera de las

siguientes formas:

de forma digital (online) mediante el envio de ambos documentos al correo electronico
formacion@afaga.com hasta el viernes 28 de julio de 2024.

mediante entrega fisica de la documentacion en la sede principal de AFAGA ALZHEIMER, Avenida
Martinez Garrido, N.2 21, Interior, CP 36205, Vigo, Pontevedra.

Los trabajos, en las condiciones anteriormente establecidas (aquellos que no cumplan todos los requisitos

quedaran fuera de concurso). Sélo se puede presentar un trabajo por autor.

Jurado y votacion

El jurado tendrd las facultades normales de otorgar o declarar desierto el premio, y emitir el fallo, asi como

interpretar las presentes bases. La decisidn del jurado sera inapelable.

El jurado estara compuesto por este grupo multidisciplinar de personas:

Dofia Maria Sandra Bastos, diputada de Bienestar Social e Igualdad de la Diputacion de Pontevedra.
Dofia Ivan Raris, Gerente del ClUster de Salud de Galicia (CSG).

Dofia Mar Garcia Pérez, responsable do Departamento de Programacion e Actividades da Publica
Municipal Xosé Neira Vilas de Vigo.

Dofia Marina Requejo, Trabajadora social de AFAGA.

Dofia Noemi Marifio, Administrativa de AFAGA.

Dofia Patricia Aparicio, Educadora social de AFAGA.

Dofia Patricia Ruibal, Psicologa de AFAGA.

Dofia Rosa Poveda, Abogada de AFAGA.

Dofia Marta Rodriguez, Pedagoga de AFAGA.

Los resultados se dardn a conocer durante la primera semana de septiembre, previsiblemente el dia 2 de

septiembre de 2024, ddndose a conocer a través de los distintos medios de comunicacion de AFAGA Alzheimer:

sitio web https://afaga.com/es/inicio-2/, Facebook, X e Instagram.



https://afaga.com/es/inicio-2/
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El acto de entrega de los premios tendra lugar el 19 de septiembre de 2024 en un acto publico (al que los
ganadores deben estar confirmados, previo contacto) pudiendo asistir todas las personas interesadas y al que

estaran invitados los miembros del jurado.

e Premio

Se premiara al mejor relato de cada una de las categorias (castellano y gallego), consistiendo el premio la eleccion
de una tablet, un smartwatch, un eBook o un teléfono mévil dentro de unos rangos econdémicos establecidos y

fijados por la asociacion.

La entrega del premio escogido por los ganadores/as, se realizara en el propio acto publico. Los nombres de los

ganadores/as, asi como los finalistas, se publicaran en: https://afaga.com/es/inicio-2/ , Facebook, X e Instagram.

e Cesion de derechos y publicacion de las obras

Afaga Alzheimer dispondra de todas las obras presentadas para a su publicacion en la forma y manera que crea
oportuno, salvo comunicacién previa, expresa, fidedigna y por escrito de contrario por parte de las personas

escritoras participantes.

En el momento en que una determinada obra sea seleccionada para a su publicacién, se identificard el autor o

autora de esta, salvo que designase pseuddnimo en aras de preservar su anonimato.

e Criterios a seguir para la evaluacién de las obras

e Que la obra esté acorde a la temdtica de la convocatoria de este afio que es la “EN LA PIEL DEL
ALZHEIMER” y que esté escrito en primera persona.

e Quelafinalidad del relato sea empatizar con la enfermedad. Que evite conductas prejuiciosas, llenas
de estereotipos, discriminativas y de infantilizacion.

e Que la obra posea emotividad: que la obra exprese, que haga emocionar al/el lector/a: que
conmueva, sorprenda, emocione o logre generar conexion.

e Sevaloraran especialmente:

o Idioma: preferentemente el gallego, aunque que no se excluyen relatos escritos en

castellano.
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o Originalidad y frescura: Evalla si el relato ofrece una perspectiva Unica o nueva, y si el
autor/para ha logrado abordar el tema de una manera fresca e interesante.

o Estructura: Observa como estd organizado el relato. Valora se tiene una introduccién
solida, desarrollo coherente y un desenlace satisfactorio.

o Caracterizacion: Analiza como se presentan y desarrollan los personajes en el relato.
Observa si son creibles, complejos y se evolucionan a lo largo de la historia.

o Estilo y uso del lenguaje: Presta atencion a la calidad de la escritura y la habilidad del
autor/a para expresarse. Evalla la fluidez del texto, el uso efectivo del vocabulario, las
metaforas y otros recursos literarios.

o Calidad técnica del lenguaje: Considera aspectos técnicos como la gramatica, la
ortografia y la puntuacion. Es importante también la habilidad del/a autor/a para
expresarse, asi como el uso del lenguaje inclusivo.

o Coherenciay consistencia: Considera si el relato se mantiene coherente internamente
y si los elementos de la historia encajan entre si. Valora también la consistencia en el tono,
el estilo y la voz narrativa.

o Mensaje: transmitir un mensaje claro o provocar una reflexién en el lector.

En Vigo, mayo 2024



